	[bookmark: _GoBack]Расписание 
занятий Спортивного клуба им. Н.М. Дамчай при МБОУ СОШ №2 г. Шагонар 
на 2019 – 2020 уч. год

	ФИО
	Наименование секций
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Начинак Айдыс Константинович
	Национальная борьба «Хуреш»
Самбо
	

16.00 – 18.00
	

16.00 – 18.00
	

16.00 – 18.00
	

16.00 – 18.00
	

16.00 – 18.00
	

	Сотнам Артыш Олегович
	Кикбоксинг
Бокс
	
14.00 – 17.00
	
	
14.00 – 17.00
	
	
14.00 – 17.00
	

	Базан Кежик Константинович
	Легкая атлетика
Лыжная подготовка
	
	9.00 – 11.00 
15.00 – 17.00
	
	9.00 – 11.00 
15.00 – 17.00
	
	9.00 – 11.00 
15.00 – 17.00

	Киртикей Айдын 
Кызыл-оолович
	Шахмат
	9.00 – 11.00
14.00 – 16.00
	
	9.00 – 11.00 
14.00 – 16.00
	
	9.00 – 11.00 
14.00 – 16.00
	

	 Сотнам Олег             Санчы-Мидипович
	Баскетбол
	10.00 – 12.00
17.30 – 21.00
	
	
	10.00 – 12.00
17.30 – 21.00
	
	10.00 – 12.00
17.30 – 21.00

	Донгак Танаа-Херел Михайлович
	Волейбол
	
	9.00 – 11.00
17.30 – 20.30
	9.00 – 11.00
17.30 – 20.30
	
	9.00 – 11.00
17.30 – 20.30
	

	Сат Ким-оол Данзы-Белекович
	Стрельба из лука
	9.00 – 12.00
	
	9.00 – 12.00
	
	9.00 – 12.00
	

	Сундуй Вера Донгаковна
	ФУТБОЛ
	9.00-12.00
14.00-17.00
	18.00-20.00
	17.30-19.30

	18.00-20.00 
	9.00-12.00
14.00 – 17.00
	17.30-19.30

	Содунам Денис Михайлович
	ФУТБОЛ
	9.00-12.00
14.00-16.00
	9.00-12.00
	14.00-16.00
19.30-21.00
	9.00-12.00
	9.00-12.00
14.00-16.00
	14.00-16.00
19.30-21.00

	Дунгар-оол Тумен Егорович
	Настольный теннис 
	9.00-12.00
14.00-17.00
	14.00-17.00
	9.00-12.00
14.00-17.00
	14.00-17.00
	9.00-12.00
14.00-17.00
	14.00-17.00

	Оюн Шончалай Сарыг-ооловна
	Спортивное ориентирование
Пешеходный туризм 
	9.00-12.00

14.00-17.00

	9.00-12.00



	9.00-12.00

14.00-17.00

	9.00-12.00



	9.00-12.00

14.00-17.00

	9.00-12.00





