Стили семейного воспитания:

Либеральный – родители излишне терпимы, низкий уровень контроля, свобода, ограничений для ребенка нет.

Авторитарный – высокая степень контроля, родители требуют неукоснительного подчинения, выполнение своих требований.

Индифферентный – низкий уровень контроля, холодные отношения, безразличие к детям.
Авторитетный – предполагает высокий уровень контроля, родители признают и поощряют растущую автономию своих детей, поддерживают теплые отношения.

Авторитетный стиль воспитания способствует формированию гармоничного и успешного человека






Управление своими чувствами


Самостоятельность





Самоконтроль


Умение сказать «нет»


Сопротивление давлению


Положительный образ «Я»





Навыки социальной и личностной компетентности





Планирование


Эффективное общение


Преодоление проблем





Адекватная самооценка


Ответственность


Принятие решений





Самоуважение


Навыки рефлексии


Волевые качества








Дети – родителям:


Понимайте своих детей      Любите своих детей


Помогайте решать проблемы


Всегда выслушивайте и поддерживайте


Будьте примером для нас


Не кричите на своих детей    Не читайте нотации











