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Пояснительная записка.

Одной из важнейших целей обучения физике является овладение учащимися методами решения практических задач, так как сам процесс человеческого познания можно определить как непрекращающееся разрешение всё новых и новых задач. Содержание образования становится предметом обучения лишь тогда, когда оно принимает для ученика вид определённой задачи, направляющей и стимулирующей его учебную деятельность. Таким образом, решение задач становится и целью, и средством обучения.

В современный период развития нашей страны и человечества в целом умения ставить и решать практические задачи особенно ценно. При их анализе и решении используются знания о конкретных объектах и физических явлениях, создаются и разрешаются проблемные ситуации, формируются практические интеллектуальные умения, сообщаются знания из истории науки и техники. Решение задач способствует формированию таких качеств личности, как целеустремлённость, настойчивость, внимательность. 

Умение решать задачи в настоящее время относится к числу актуальных задач физического образования, так как позволяет развивать логику мышления, творческие способности, способствует развитию межпредметных связей. 

Выбирая свой дальнейший жизненный путь и определяя необходимость в будущем изучать физику, учащийся одиннадцатого класса видит необходимость дополнительной подготовки к предстоящему ЕГЭ по физике, который стал реальностью сегодняшнего дня. 
Результат этого экзамена будет являться основным критерием качества знаний и умений выпускника, позволит поступить в высшее учебное заведение по выбранной специальности.

Для достижения успехов на экзамене по физике учащимся необходимо не только изучить физику в объёме обязательных требований программы средней школы, научиться применять полученные знания на практике, но и уметь демонстрировать знания и умения в процессе выполнения заданий ЕГЭ.

Поэтому программой курса предусмотрена и теоретическая подготовка школьников по физике в форме повторения ранее изученного материала, и ознакомление с методами решения типовых задач по всем разделам предмета «Физика», и знакомство со спецификой  КИМа на ЕГЭ, и, конечно же, отработка практических навыков решения задач по физике.

Данный учебный предмет имеет своей целью  углубить и расширить знания и умения по физике, позволяющие получить качественные результаты на ЕГЭ или  цель курса можно определить как качественную подготовку учащихся к ЕГЭ по физике.

Для достижения поставленной цели необходимо решить ряд организационных, дидактических, образовательных задач:

· создать организационные условия для успешной реализации программы кружка; 

·  познакомить учащихся со структурой ЕГЭ, кодификатором элементов содержания, спецификацией экзаменационной работы и подходами к оцениванию работы;
·  познакомить учащихся с процедурой проведения ЕГЭ, правилами заполнения бланков и распределением времени на выполнение различных частей Кима ЕГЭ;
· помочь в преодолении трудностей использования математических знаний при выполнении заданий ЕГЭ по физике;
· актуализировать знания по темам и разделам школьного курса, последовательно систематизировать ранее изученный теоретический материал;
· сформировать умения решать задачи с кратким ответа, задачи со свободным ответом и задачи с подробным оформлением (последовательно по всем темам курса физики); 

· сформировать навыки выполнения тренировочных работ, содержание которых и оформление максимально приближены к процедуре ЕГЭ;
· научить оценивать собственные возможности школьников при выполнении заданий базового, повышенного и высокого уровней сложности;
· выработать у учащихся собственную стратегию выполнения экзаменационной работы; 

· развивать мотивацию для самостоятельной работы учащихся по выполнению тренировочных работ в домашних условиях; 

· развивать личностные качества школьников: ответственность, аккуратность, активность, потребность в саморазвитии.

Результаты освоения курса «Решение физических задач. Подготовка к ЕГЭ»
Изучение курса внеурочной деятельности «Решение экзаменационных задач» направлено на формирование личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответствующих требованиям федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования:
Личностные: 

1. развить индивидуальные, творческие способности учащихся, коммуникативные навыки; 

2. сформировать мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки;

3. сформировать способность к образованию, самообразованию, сознательное отношение к непрерывному образованию; 

4. сформировать навыки сотрудничества со сверстниками, готовность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности.

Метапредметные: 

1. сформировать умение самостоятельно определять цели и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

2. развить умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности. 

3. развить способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения задач различного типа, умение ориентироваться в различных источниках информации, умение использовать ИКТ для решения стоящих задач; 

4. сформировать умение самостоятельно оценивать и принимать решения; 

5. развить умение познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные: 

1. сформировать мыслительные операции, необходимые при решении задач: целесообразность (осознание результата), конструктивность (описание физических объектов), последовательность (удержание в сознании общего плана решения), завершенность (получение реальных ответов) 
2. развить умение решать физические задачи, уверенно пользоваться физической теорией при решении задач различного типа, объяснять полученные результаты.

3. сформировать навыки решения типовых задач с подтекстом, решения задач повышенной сложности, решения одной задачи несколькими способами.

4. Формирование умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи; планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных знаний законов механики; точно и грамотно выражать свои мысли с применением математической терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования; 

5. Владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания.
Содержание программы 34 ч.

Механика (13 часов). 

Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения движения. Графики основных кинематических параметров. Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: сила тяжести, сила упругости, сила трения, сила гравитационного притяжения. Законы Кеплера. Статика. Момент силы. Условия равновесия тел. Гидростатика. Движение тел со связями – приложение законов Ньютона. Законы сохранения импульса и энергии и их совместное применение в механике. Уравнение Бернулли – приложение закона сохранения энергии в гидро- и аэродинамике. 
Колебания и волны. 

Механические гармонические колебания. Простейшие колебательные системы. Кинематика и динамика механических колебаний, превращения энергии. Резонанс. Электромагнитные гармонические колебания. Колебательный контур, превращения энергии в колебательном контуре. Аналогия электромагнитных и механических колебаний. Переменный ток. Резонанс напряжений и токов в цепях переменного тока. Векторные диаграммы.
Механические и электромагнитные волны. Эффект Доплера.
Молекулярная физика и термодинамика (7 часов). 

Статистический и динамический подходы к изучению тепловых процессов. Основное уравнение МКТ газов. Уравнение состояния идеального газа – следствие из основного уравнения МКТ. Изопроцессы. Определение экстремальных параметров в процессах, не являющихся изопроцессами.
Газовые смеси. Полупроницаемые перегородки.Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ. Насыщенный пар.

Второй закон термодинамики, расчёт КПД тепловых двигателей, круговых процессов и цикла Карно. Поверхностный слой жидкости, поверхностная энергия и натяжение. Смачивание. Капиллярные явления. Давление Лапласа.
Электродинамика (электростатика и постоянный ток) (5 часов).
 Электростатика. Напряжённость и потенциал электростатического поля точечного и распределённого зарядов. Графики напряжённости и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей. Энергия взаимодействия зарядов.

Конденсаторы. Энергия электрического поля. Параллельное и последовательное соединения конденсаторов. Перезарядка конденсаторов. Движение зарядов в электрическом поле. Постоянный ток. Закон Ома для однородного участка и полной цепи. Расчёт разветвлённых электрических цепей. Правила Кирхгофа. Шунты и добавочные сопротивления. Нелинейные элементы в цепях постоянного тока.
Магнитное поле. Принцип суперпозиции магнитных полей. Силы Ампера и Лоренца. Суперпозиция электрического и магнитного полей.
Электромагнитная индукция. Применение закона электромагнитной индукции в задачах о движении металлических перемычек в магнитном поле. Самоиндукция. Энергия магнитного поля.

Оптика (2 часа). 

Геометрическая оптика. Закон отражения и преломления света. Построение изображений неподвижных и движущихся предметов в тонких линзах, плоских и сферических зеркалах. Оптические системы. Прохождение света сквозь призму.Волновая оптика. Интерференция света, условия интерференционных максимумов и минимумов. Расчёт интерференционной картины (опыт Юнга, зеркало Ллойда, зеркала, бипризма и билинза Френеля, кольца Ньютона, тонкие плёнки, просветление оптики). Дифракция света. Дифракционная решётка. Дисперсия света.

Квантовая физика (1 часа). 
Фотон. Давление света. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Применение постулатов Бора для расчёта линейчатых спектров излучения и поглощения энергии водородоподобными атомами. Волны де Бройля для классической и релятивистской частиц. Атомное ядро. Закон радиоактивного распада. Применение законов сохранения заряда, массового числа, импульса и энергии в задачах о ядерных превращениях.
1 час отводится на знакомство со структурой КИМов, 4 часа на тренеровку решения КИМов и 1 час на проведение зачетной работы. 
Тематическое планирование.
	
	тема
	Количество часов.

	1. 
	Структура работы. 
	1

	2. 
	Механика
	13

	3. 
	Молекулярная физика и термодинамика
	7

	4. 
	Электродинамика
	5

	5. 
	Оптика
	2

	6. 
	Квантовая физика
	1

	7. 
	Решение КИМов ЕГЭ по физике 
	4

	8. 
	Зачет по итогам курса 
	1

	
	Всего часов
	34


Календарно-тематическое планирование курса «Решения физических задач. Подготовка к ЕГЭ».
	№

п/п
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт

	1
	Структура экзаменационной работы.  Структура и назначение кодификатора. 
	1
	11.09
	

	2
	Кинематика – теория.
	1
	18.09
	

	3
	Кинематика – решение задач. 
	1
	25.09
	

	4
	Кинематика - решение графических задач. 
	1
	02.10
	

	5
	Динамика – теория.
	1
	09.10
	

	6
	Динамика – решение задач. 
	1
	16.10
	

	7
	Импульс, энергия, работа, мощность  - теория.
	1
	23.10
	

	8
	Импульс, энергия – решение задач.  
	1
	30.10
	

	9
	Работа, мощность – решение задач.
	1
	13.11
	

	10
	Статика. Гидростатика – теория. 
	1
	20.11
	

	11
	Статика – решение задач. 
	1
	27.11
	

	12
	Гидростатика -решение задач. 
	1
	04.12
	

	13
	Теория механических колебаний и волны.  
	1
	11.12
	

	14
	Механические колебания и волны - решение задач. 
	1
	18.12
	

	15
	МКТ, Изопроцессы – теория. 
	1
	25.12
	

	16
	МКТ, Изопроцессы – решение задач.
	1
	15.01
	

	17
	МКТ, Изопроцессы – решение графических задач. 
	1
	22.01
	

	18
	Термодинамика – теория
	1
	29.01
	

	19
	Термодинамика – решение задач
	1
	05.02
	

	20
	Агрегатные состояния вещества – теория. 
	1
	12.02
	

	21
	Агрегатные состояния вещества – решение задач. 
	1
	19.02
	

	22
	Теория электростатики
	1
	26.02
	

	23
	Электростатика - решение задач. 
	1
	04.03
	

	24
	Постоянный ток – решение задач.
	1
	11.03
	

	25
	Теория магнитного поля и электромагнитной индукции 
	1
	18.03
	

	26
	Магнитное поле и электромагнитная индукция - решение задач. 
	1
	25.03
	

	27
	Геометрическая оптика – решение задач. 
	1
	01.04
	

	28
	Волновая оптика - решение задач. 
	1
	08.04
	

	29
	Строение атома. Ядерные реакции. Радиоактивный распад – решение задач. 
	1
	15.04
	

	30
	Решение КИМов ЕГЭ по физике. 
	1
	22.04
	

	31
	Решение КИМов ЕГЭ по физике. 
	1
	29.04
	

	32
	Решение КИМов ЕГЭ по физике. 
	1
	06.05
	

	33
	Решение КИМов ЕГЭ по физике. 
	1
	13.05
	

	34
	Зачет по итогам курса. 
	1
	20.05
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